Furuhata Matsumoto Dojo Enghien
Rue du Viaduc 44
7850 Enghien

F.M.D Enghien

Enghien, le 25/08/2020

Procédure pour la reprise Covid-19 :

- Pas de spectateurs
- Port du masque jusqu’a la salle d’entrainement
- Port du masque en quittant la salle
- Désinfection des mains avant et apres le cours
- Toilettes : a éviter au maximum !!! |l faut y aller chez soi !
- Vestiaires inaccessibles
- Groupes U12 : contacts permis dans le cadre du cours
- Groupes 12+ : contacts avec partenaire déterminé (personne de bulle) — si souhait d’évoluer
sans contact, merci d’avertir le professeur.
- Aucun matériel de prét ne sera autorisé = veuillez-vous équiper de vos gants.
- Karategi et/ou tenue sportive autorisés — mais venez habillés de chez vous
- Cours en basket conseillé (chaussures indoor)
- Zones d’attente/accueil
o Saint Vincent de Paul : Allée devant le gymnase (enceinte de I'école)
o Saint Nicolas : llot rue du Viaduc
- Les tatamis ne seront pas installés
- Sila météo le permet, nous travaillerons en extérieur
- Prévoir le nécessaire en cas de pluie (manteau pour les enfants, parapluie, etc.)
- Prévoir sa gourde/bouteille d’eau

Horaires
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche
17h00-17h50
4-6 ans
18h30—-19h25 | 18h00 - 18h55 18h00-19h00 18h05-19h00
7-11 Jaunes + 7-11 débutants 7-11 Jaunes + 7-11 débutants
19h40-21h10 | 19h10-20h40 19h00-20h30 19h15-20h40 11h00-12h00
12+ bleues + 12+ débutants 12+ bleues + 12+ débutants laido
Ecole Saint-Vincent Ecole Saint Nicolas
Rue de Sambre 22 Rue du Viaduc 69
7850 Enghien 7850 Enghien
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